
9:00 Presentación de la Jornada de EPOC y obesidad.
Ana Vanrell Ballestero. Farmacéutica de Atención Primaria. Gerencia de 
Atención Primaria Mallorca. 

9:05-9:45 Actualizaciones en EPOC (Guía GOLD 2025), manejo y tratamiento 
(triple terapia). 
Miguel Román Rodríguez. Médico de Familia. Centro de Salud Dra. 
Teresa Piqué, Palma.

9:45-10:25 EPOC y tabaco.
Juan Antonio Riesco. Servicio de Neumología. Hospital San Pedro 
de Alcántara, Cáceres.

10:25-11:00 Medicación nebulizada, uso apropiado y recomendaciones.
Marina García Pardo. Médica de Familia. Servicio de Urgencias de Atención 
Primaria, Inca

11:00 -11:30 Evidencia del impacto ambiental de los inhaladores.
Ana Vanrell Ballestero. Farmacéutica de Atención Primaria. Gerencia 
de Atención Primaria Mallorca.

11:30 - 12:00 Pausa.

12:00 – 13:00 Novedades en el tratamiento de la obesidad.
Santiago Tofé Povedano. Servicio de Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Son Espases, Palma.

13:00-14:00 Abordaje integral y multidisciplinar del paciente con obesidad en 
Atención Primaria.
Gabriel Lliteras Fleixas. Médico de Familia. Centro de Salud Migjorn, 
Llucmajor.

14:00 - 15:30 Comida.

15:30 - 16:30 Taller: adecuación del tratamiento en el paciente mal controlado 
con EPOC, diabetes y obesidad.

JORNADA

 “EPOC Y OBESIDAD” 

FECHA: 21 de mayo de 2025.

LUGAR: Parc Balear d'Innovació Tecnològica (PARC BIT), sala de prensa.
                Carrer Laura Bassi, 1, Nord, 07121 Palma, Illes Balears.

HORARIO: 9:00h a 17:30h

MATRÍCULA: Gratuita y exclusiva para los miembros de la vocalía de Baleares de 

Sociedad Española de Farmacéuticos de Atención Primaria (SEFAP). 

INSCRIPCIONES: Las inscripciones podrán realizarse hasta el 14 de mayo en el 

siguiente formulario.

PLAZAS: 25.

COORDINACIÓN: Ana Vanrell Ballestero. Vocal de Baleares de la SEFAP.

Actividad de formación organizada por la SEFAP que son responsables de su diseño, 
programación y selección de los ponentes. Solicitada acreditación a la Comisión de 

Formación Continuada de la Comunidad de Madrid. 

Programa

Con la colaboración de: Elaborado por:

16:30 - 17:30h Reunión socios SEFAP Baleares.

Gemma Rodríguez Palomar. Farmacéutica de Atención Primaria. Gerencia 
de Atención Primaria y a la Comunidad Delta. Institut Català de la Salut.

https://forms.gle/D4fsWHpRQVyja8kC6



