Un afio mas la SEFAP organiza una jornada de actualizacion sobre
las enfermedades cardiovasculares, renales y metabolicas que nos va
a permitir profundizar en un tema de interés para los farmacéuticos
de Atencién Primaria, a la vez que se convierte en un espacio para
compartir experiencias. En esta edicion vamos a debatir y ampliar
conocimiento el seguimiento de los pacientes con las patologias
del denominado eje cardio-renal-metabolico (CRM) (diabetes,
insuficiencia cardiaca y enfermedad renal cronica) desde la definicion
del eje CRM, como se interrelacionan las tres patologias, asi como que
parametros debemos tener en cuenta para el correcto seguimiento y
aquellos pardmetros que nos indican la evolucién de la enfermedad.

Esta actividad formativa tiene como objetivo actualizar el conocimiento
de los farmacéuticos de atencion primaria sobre el eje CRM, abarcando
un conocimiento fisiopatoldgico del mismo y profundizando en
su implicacion en el abordaje terapéutico actual de la diabetes, la
insuficiencia renal y la insuficiencia cardiaca.

A pesar que se realizard una revision de la evidencia actual del manejo
farmacoldgico con los ISGLT2, se pondrd en contexto el valor afiadido
de este grupo farmacoldgico en el paciente fragil, asi como abordar la
patologia des de la atencion primaria.

DIRECCION

Mireia Massot Mesquida. Farmacéutica de Atencion Primaria.
Vicepresidenta de SEFAP.Gerencia d’ Atencid Primaria i a la Comunitat
Valles Occidental i Valles Oriental. Institut Catala de la Salut

MATRICULA
Gratuita y exclusiva para los miembros de la Sociedad Espanola de

Farmacéuticos de Atencion Primaria (SEFAP)
INSCRIPCIONES

Las inscripciones podran realizarse hasta el 18 de mayo en el siguiente
formulario

/‘ ~ JORNADA: “ENFERMEDADES

CARDIOVASCULARES RENALES Y
METABOLICAS: EL ROL CLAVE DE

- LA ATENCION PRIMARIA”

Fecha: 12y 13 de junio de 2025.
Lugar: Madrid
Hotel NH Nacional
Paseo del Prado 48

Dirigido a: Farmacéuticos de Atencion Primaria.

Numero maximo de participantes: 45.

Actividad de formacion organizada por la SEFAP que son responsables de su
disefio, programacion y seleccion de los ponentes. Solicitada acreditacion a la
Comision de Formacion Continuada de la Comunidad de Madrid.
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( Sociedad Espaiiola de

de Atencion Primaria


http://forms.gle/PdRmndtw2s4aAvdq8

JUEVES 12 DE JUNIO

09:45h. - Presentacion de las Jornadas y objetivos
José Manuel Paredero. Presidente de SEFAP

10.00 -11.30 Concepto de cardiorenalmetabdlico: repaso de la influencia
de las tres patologias.

Esther Montero Hernandez. Médico internista. Hospital Puerta del
Hierro, Servicio Madrileno de Salud.

11.30 Pausa - Café

12.00- 13.00 Aspectos claves en el seguimiento del paciente CRM (valores
analiticos y aspectos clinicos importantes a tener en cuenta en la revision
y adecuacion de la medicacion)

Alberto Moreno Fernandez. Médico iternista. Hospital Universitario La
Paz, Servicio Madrilefio de Salud.

13.00-14.30 Repasemos la evidencia de los ISGLT2 y su valor ahadido en
el paciente CRM.

Ana Gangoso Fermoso. Farmacéutica de Atencion Primaria en la
Direccion Asistencial Sureste. Servicio Madrilefio de Salud.

14.30 — 16.00 Comida de trabajo

16.00 — 18.00 Abordaje del paciente fragil con enfermedad ICC, ERC y
diabetes: vision geriatra y vision medicina de familia

Nuria Molist Brunet. Médico de familia. Parc Sanitari Pere Virgili de
Barcelona.

Nico Moron. Medico geriatra. Hospital de Mataro.

VIERNES 13 DE JUNIO

9.30-11.00

Clinicos i atencion primatia. Qué tipo de actuaciones puede hacer el FAP
s enfermedades cardiovasculares, renales y metabolicas.

i
olist Brunet. Médico de familia. Parc Sanitari Pere Virgili de Barcelona.

Adrian Lépez Cortifia. Farmacéutico
Salut.

encion primaria. Institut Catala de la

® Casos Clinicos en atencion intermedia. Qué tipo de actuaciones puede hacer el
FAP en las enfermedades cardiovasculares, renales y metabdlicas.

Tha ig Gonzalez. Médico geriatra. Hospital Germans Trias y Pujol. Institut
Catala de la Salut. Badalona

Ana de Andrés Lazaro. Farmacéutica especialista en Farmacia Hospitalaria. Parc
Sanitari Pere Virgili de Barcelona.

11.00 Pausa - Café

11.30-13.00

e Casos Clinicos en atencion primaria. Qué tipo de actuaciones puede hacer el FAP
en las enfermedades cardiovasculares, renales y metabdlicas.

Nuria Molist Brunet. Médico de familia. Parc Sanitari Pere Virgili de Barcelona.

Adrian Lopez Cortifa. Farmacéutico de Atencion primaria. Institut Catala de la

Salut.

e Casos Clinicos en atencion intermedia. Qué tipo de actuaciones puede hacer el
FAP en las enfermedades cardiovasculares, renales y metabdlicas.

Thais Roig Gonzalez. Médico geriatra. Hospital Germans Trias y Pujol. Institut

Catala de la Salut. Badalona

Ana de Andrés Lazaro. Farmacéutica especialista en Farmacia Hospitalaria. Parc

Sanitari Pere Virgili de Barcelona.

13.00 — 13.30 Clausura del curso
13:45 Comida de trabajo
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