
  Aula FAP 2025
Revisión de la medicación: 

¿Sabemos interpretar los 
parámetros analíticos para 

un buen seguimiento del 
paciente? 

Fecha:  29 y 30 de mayo de 2025.

Lugar: Barcelona. 

(Hotel Barceló Sants, Plaza dels Paisos Catalans).

Dirigido a: Farmacéuticos/as de Atención Primaria.

Número máximo de participantes: 35.

Como en años anteriores, el AULA FAP va a ser un lugar de encuentro 
que nos va a permitir profundizar en un tema de interés para los 
farmacéuticos de Atención Primaria, a la vez que se convierte en un 
espacio para compartir experiencias. Siguiendo los pasos del último 
congreso de la SEFAP en la potenciación del rol clínico del FAP, esta 
edición del Aula vamos a trabajar un aspecto clave en el seguimiento 
de los pacientes crónicos que es la interpretación analítica. En esta 
edición vamos a debatir y ampliar conocimiento en el seguimiento de 
los pacientes mediante los parámetros analíticos, desde el diagnóstico, 
seguimiento y aquellos parámetros que nos indican la evolución de 
la enfermedad. 

Esta actividad formativa tiene como objetivo potenciar el rol clínico 
del FAP, actualizando el conocimiento de los farmacéuticos de 
atención primaria en la interpretación de los parámetros analíticos 
utilizados en el diagnóstico y seguimiento de las patologías crónicas 
como la diabetes, la insuficiencia cardíaca, la cardiopatía isquémica 
o el paciente en tratamiento con anticoagulantes, sin olvidarnos del 
paciente frágil, donde los parámetros analíticos juegan un papel 
importante en la toma de decisiones y que normalmente no se 
encuentran dentro de los parámetros estándares. También vamos a 
abordar el diagnóstico y seguimiento de la enfermedad renal crónica 
más allá del valor del filtrado glomerular. 

En esta Aula FAP vamos aplicarnos en un aspecto importante en la 
toma de decisiones cuando se realiza una revisión de la medicación 
centrada en el paciente para poder adecuar el tratamiento a los 
parámetros analíticos del paciente. 

Actividad de formación organizada por la SEFAP que son responsables de su 
diseño, programación y selección de los ponentes. Solicitada acreditación a la 

Comisión de Formación Continuada de la Comunidad de Madrid. 



10:00  Presentación del Aula FAP.

José Manuel Paredero. Presidente de SEFAP.

10:30- 11:15: Interpretación analítica para dummies. 

Esther Limón Ramírez. Médico de familia. EAP Mataró Ronda Prim. Institut 
Català de la Salut.

11.15 – 11.45- Pausa - café.

11:45-12.45: Parámetros analíticos y afectación de la Enfermedad Renal 
Crónica. Diagnóstico y seguimiento. 

Josep Maria Galceran Guiu. Nefrologo. Jefe de Servicio de Nefrología. 
Fundación Althaia. Xarxa assistencial Universitaria de Manresa. 

12.45-13.45: Diagnóstico y seguimiento de la patología crónica: 

 3 Diagnóstico y seguimiento de la diabetes – Hipo/hipertiroidismo. 

Consol (Rou) Sánchez Collado. Médico de familia. Equipo de Atención Primaria 
Olot. Institut Català de la Salut. 

 3 Diagnóstico y seguimiento de la insuficiencia cardíaca y la cardiopatía 
isquémica. 

Héctor González Soares. Cardiólogo. Hospital de Figueres. Fundació Salut 
Empordà.  

13.45-14:30: Monitorización analítica de los pacientes anticoagulados.

Elisabeth Mena Muñoz. Médico internista. Hospital Vall d’Hebron de 
Barcelona. 

14:30 Pausa - Comida.

16:00 – 19:00. Talleres con metodología de caso clínico. Revisión de tratamiento. 

 3 Taller 1. Revisión de la medicación paciente diabético.

Consol (Rou) Sánchez Collado. Médico de Familia. Equipo de Atención 
Primaria Olot. Institut Català de la Salut. 
Angels Pellicer Jacomet. Farmacéutica de Atención Primaria. Girona. Institut 
Català de la Salut.

 3 Taller 2. Revisión de la medicación paciente anticoagulado. 
Elisabeth Mena Muñoz. Médico internista. Hospital Vall d’Hebron de 
Barcelona.
Jimena Ramón García. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección 
Asistencial Sur. Servicio Madrileño de Salud

9:00 - 12:00 Talleres con metodología de caso clínico. Revisión de tratamiento. 

 3 Taller 1. Revisión de la medicación paciente diabético.

Consol (Rou) Sánchez Collado. Médico de Familia. Equipo de Atención Primaria 
Olot. Institut Català de la Salut. 
Angels Pellicer Jacomet. Farmacéutica de Atención Primaria. Girona. Institut 
Català de la Salut.

 3 Taller 2. Revisión de la medicación paciente anticoagulado. 
Marti Mascaró. Médico internista. Hospital Vall d’Hebron de Barcelona.
Jimena Ramón García. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial 
Sur. Servicio Madrileño de Salud

12:00 - 12:30 Pausa - Café.

12.30 – 13:30. Valoración analítica en el paciente frágil; ¿qué parámetros nos 
interesan en el paciente geriátrico?

Pablo Mourelle. Geriatra. Unidad de fragilidad, Servicio Gallego de Salud.

 13:30. – Clausura.

Con la colaboración de: Elaborado por:

VIERNES 30 DE MAYOJUEVES 29 DE MAYO

COORDINACIÓN

Mireia Massot Mesquida. Farmacéutica de Atención Primaria. Vicepresidenta 
de SEFAP.Gerència d’Atenció Primària i a la Comunitat Vallès Occidental i Vallès 
Oriental. Institut Català de la Salut
Angels Pellicer Jacomet. Farmacéutica de Atención Primaria. Direcció d’Atenció 
Primària Girona. Institut Català de la Salut.

MATRÍCULA

Gratuita y exclusiva para los miembros de la Sociedad Española de Farmacéuticos 
de Atención Primaria (SEFAP).

INSCRIPCIONES 

Las inscripciones podrán realizarse hasta el 2 de mayo en el siguiente formulario.

https://forms.gle/3cXWhE6MkUkJxTUy6

