
FECHAS

11 y 18 de marzo  de 2025

DIRIGIDO A

Farmacéuticos-as de atención primaria socios-as de SEFAP 

HORAS LECTIVAS

4 horas (2 sesiones síncronas de 2 h a través de la plataforma Zoom)

MATRÍCULA

Gratuita y exclusiva para los miembros de la Sociedad Española de Farmacéuticos de Atención
Primaria (SEFAP)

INSCRIPCIONES

Las inscripciones podrán realizarse hasta el 2 de marzo en el siguiente formulario

Nº DE PLAZAS

50

DIRECCIÓN

Javier Martínez Gorostiaga. Farmacéutico de Atención Primaria. Coordinador Comité de 
Formación SEFAP. 

Actividad de formación organizada por la SEFAP que es responsable de su diseño, programación 
y selección de los ponentes. Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación continuada

 de la Comunidad de Madrid.

CURSO ONLINE

CÓMO ELABORAR UNA COMUNICACIÓN 
Y PRESENTARLA EN UN CONGRESO 

BIOMÉDICO

https://forms.gle/RtTGsbFEcqEsJ7ou6


INTRODUCCIÓN

La presentación de resultados de estudios de investigación o experiencias de interés es una actividad muy 
importante para difundir los conocimientos en el ámbito sanitario. Por ello, se plantea esta actividad formativa 
para conocer el procedimiento de elaborar un “abstract” y aprender a diseñar un póster o presentaciones 
gráficas de forma adecuada para congresos o jornadas del ámbito de trabajo de los farmacéuticos-as de 
atención primaria. 

EVALUACIÓN

Para poder obtener el certificado de aprovechamiento del curso se requerirá cumplir con las siguientes 
condiciones:
     -    Haber asistido al 100% de las sesiones síncronas
     -    Resolver los ejercicios prácticos que se propongan
     -    Participar en el debate y discusión para la resolución de los ejercicios en las sesiones síncronas
     -    Cumplimentar la encuesta de satisfacción de la actividad formativa

PROGRAMA

UNIDAD 1. CÓMO ELABORAR UN ABSTRACT PARA UNA COMUNICACIÓN BIOMÉDICA

Sesión síncrona. 11 de marzo de 2025. 17:00 a 19:00h
Docente: Amelia Troncoso Mariño. Farmacéutica de Atención Primaria. Àrea de Suport al Medicament i 
Servei de Farmàcia. GAPiC Litoral-Esquerra i GAPiC Muntanya-Dreta. Institut Català de la Salut.

• Justificación y objetivo de un abstract
• Estructura de un abstract: Cómo debe ser el título, cómo redactar el método, definir las variables 

y  presentar los resultados. Ejemplos de abstracts bien y mal redactados, deficiencias que deben 
tenerse en cuenta

• Aspectos a revisar en las Bases de las convocatorias de congresos y jornadas en el entorno sanitario 
(extensión, autores, datos a cumplimentar, formato de envío, etc.)

• Normas de envío de comunicaciones. Diferencias entre trabajos de investigación y proyectos
• Criterios de valoración de las comunicaciones en congresos y jornadas de nuestro ámbito 
• Implicaciones éticas y clínicas de la obtención de datos y su difusión. Necesidad de Vº Bº de un 

Comité Ético de Investigación
• Cómo redactar las conclusiones
• Diferencias entre un abstract para una comunicación o para un artículo de revista 
• Ejercicios prácticos para debatir 

UNIDAD 2. CÓMO ELABORAR UN PÓSTER PARA UN CONGRESO BIOMÉDICO

Sesión síncrona. 18 de marzo de 2025. 17:00 a 19:00h

Docente: Gonzalo Álvarez Marañón. Ingeniero de Telecomunicaciones. Escritor, científico y conferenciante.

• Cómo escribirlo y diseñarlo de forma ordenada
• Formatos y diseños de pósters/diapositivas
• Maquetación, uso de colores, tipos de letra, tamaños, etc. 
• Gráficos, figuras e imágenes 
• Insertar logotipos y filiaciones ¿cómo y dónde?
• Plantillas y programas electrónicos de diseño gráfico 
• Trucos y recomendaciones
• Errores frecuentes
• Diferencias entre diapositivas para póster o para comunicación oral
• Ejercicios prácticos para debatir 


