
DIRECCIÓN
Pablo Jiménez Moreno. Farmacéutico de Atención Primaria.
Subdirección General de Farmacia y Productos Sanitarios.Servicio 
Madrileño de Salud. SERMAS.

MATRÍCULA
Gratuita y exclusiva para los miembros de la Sociedad Española de 
Farmacéuticos de Atención Primaria (SEFAP).

INSCRIPCIONES 
Las inscripciones podrán realizarse hasta el 15 de septiembre en el 
siguiente formulario.

  Aula FAP 2024

“Abordaje y tratamiento 
del paciente con asma en 

las distintas etapas de 
la vida.”

Fecha:  24 y 25 de octubre de 2024.

Lugar: Madrid. 

Hotel NH Nacional. Paseo del Prado 48.

Dirigido a: Farmacéuticos/as de Atención Primaria.

Número máximo de participantes: 50.

Como en años anteriores, el AULA FAP va a ser un lugar de encuentro 
que nos va a permitir profundizar en un tema de interés para los 
farmacéuticos de Atención Primaria, a la vez que se convierte en un 
espacio para compartir experiencias. En esta edición el tema sobre el 
que vamos a debatir y ampliar conocimiento es el abordaje del asma, 
enfermedad crónica que afecta a una gran proporción de la población 
y que requiere de un cuidadoso manejo farmacológico, con un arsenal 
terapéutico cada vez más complejo.

Esta  actividad  formativa  tiene  como  objetivo  actualizar  el 
conocimiento  de  los  farmacéuticos  de  atención  primaria para 
entender  al paciente con asma, desde la  fisiopatología de la 
enfermedad al  manejo de  la  medicación y los dispositivos para 
inhalación existentes.  Abarcaremos no solo el conocimiento en 
los fármacos utilizados en el tratamiento del asma, incluyendo la 
intensificación y desintensificación de tratamientos, sino que también 
profundizaremos en la monitorización de los síntomas por parte de 
profesionales y del propio paciente. Adicionalmente, se trabajarán 
de forma práctica habilidades para el manejo de los inhaladores y el 
adiestramiento de los pacientes.



Actividad de formación organizada por la SEFAP que son responsables de su 
diseño, programación y selección de los ponentes. Solicitada acreditación a la 

Comisión de Formación Continuada de la Comunidad de Madrid. 

10:25  Presentación del Aula FAP.
José Manuel Paredero. Presidente de SEFAP.

10:30 - 11:10 Fisiopatología del asma. Tríada atópica. Comorbilidades. 
José Luis Izquierdo. Neumólogo. Hospital Universitario de Guadalajara.

11:10 - 11:40 ¿Pruebas analíticas o diagnóstico clínico? Espirometría, FeNO, 
eosinófilos FEV, esputo inducido y otras palabras difíciles de pronunciar.
José Luis Antón. Médico de Familia. Consultorio de S. Agustín de Guadalix.

11:40 - 12:20 Estrategias de tratamiento en asma. Diferencias y puntos de 
encuentro. 
Beatriz Benítez García. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección 
Asistencial Este. Madrid.
Eduardo Calvo Corbella. Médico de Familia. Centro de Salud Pozuelo 
Estación. Madrid.

12:20 - 12:40 Pausa - Café.

12:40 - 13:35 Manejo asistencial y objetivos terapéuticos para los pacientes 
adultos y mayores. 
José Luis Antón. Médico de Familia. Consultorio de S. Agustín de Guadalix.

13:35 - 14:30 Manejo asistencial y objetivos terapéuticos para los pacientes 
pediátricos y adolescentes. Adherencia al tratamiento y autorresponsabilidad
Victoria Díaz Marugán. Pediatra de Atención Primaria. Centro de Salud Mar 
Báltico. Madrid.

14:30 - 15:00 Medicación nebulizada, uso apropiado y recomendaciones.
José Luis Izquierdo. Neumólogo. Hospital Universitario de Guadalajara.

15:00 Pausa - Comida

16:00 – 19:00 Talleres.

 3 Taller 1. Manejo de Inhaladores de polvo seco e Inhaladores Presurizados. 
Cómo elegir el más adecuado para mi paciente e instruirle en su uso.

Pablo Jiménez Moreno. Farmacéutico de Atención Primaria. Subdirección 
General de Farmacia y Productos Sanitarios. Madrid.
Carlos Barreda Velázquez. Farmacéutico de Atención Primaria. Dirección 
Asistencial Norte. Madrid.

 3 Taller 2. Casos clínicos - Revisión de la medicación. Escalada y 
desescalada del tratamiento. Terapia MART.

Luisa Alonso Fito. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial 
Norte. Madrid

9:00 - 12:00 Talleres. 

 3 Taller 1. Manejo de Inhaladores de polvo seco e Inhaladores Presurizados. 
Cómo elegir el más adecuado para mi paciente e instruirle en su uso.

Pablo Jiménez Moreno. Farmacéutico de Atención Primaria. Subdirección 
General de Farmacia y Productos Sanitarios. Madrid.
Carlos Barreda Velázquez. Farmacéutico de Atención Primaria. Dirección 
Asistencial Norte. Madrid.

 3 Taller 2. Casos clínicos - Revisión de la medicación. Escalada y desescalada 
del tratamiento. Terapia MART.

Luisa Alonso Fito. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial 
Norte. Madrid.

12:00 - 12:30 Pausa - Café.

12.30 – 13:30. Asma y Tabaquismo: Enemigos íntimos.
Juan Antonio Riesco. Neumólogo. Hospital San Pedro de Alcántara. Cáceres.

13:30 Clausura.
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