
Fecha: 20 y 21 de octubre de 2022

Lugar: Vincci Soho Hotel 
(Calle del Prado 18, 28014 Madrid) 

Dirigido a:
Farmacéuticos de Atención Primaria

Matrícula: 
Gratuita y exclusiva para los miembros de la Sociedad 
Española de Farmacéuticos de Atención Primaria (SEFAP) 

Inscripciones:
Podrán realizarse hasta el 25 de septiembre a través 
del siguiente formulario

Nº de plazas: 45

Coordinadora: Mª Belén de la Hija Díaz

JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN

EN EL MANEJO DE LA

DIABETES TIPO 2

INTRODUCCIÓN:

La comercialización de nuevos antidiabéticos y el estudio de estos
en el ámbito cardiovascular y renal ha puesto de manifiesto un
cambio en las recomendaciones del tratamiento de la diabetes
mellitus tipo II.
El desembarco de los Antidiabéticos No Insulínicos (ADNI) en el
tratamiento de otras patologías ha supuesto un cambio de enfoque
que tiene repercusión en las últimas recomendaciones.
El inicio de tratamiento precoz de la diabetes, las nuevas
evidencias en materia dietética y de tecnología que facilita el
autoanálisis y control, así como la toma de decisiones, los
dispositivos inteligentes desarrollados, son ámbitos que los FAP
debemos conocer para elaborar nuestro trabajo desde el
conocimiento mas amplio de la materia.

OBJETIVO PRINCIPAL:

El objetivo principal del curso es proporcionar una actualización
de las últimas novedades en materia de tratamiento
farmacoterapéutica, desde un análisis crítico de la evidencia, con
la finalidad de facilitar herramientas para la emisión de
recomendaciones farmacoterapéuticas en el tratamiento de la
diabetes y justificar adecuadamente la toma de decisiones desde el
punto de vista de los farmacéuticos de atención primaria.

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 

Comunidad de Madrid - Sistema Nacional de Salud

https://forms.gle/p1hjQAvE658kKfWEA


PROGRAMA 

20 DE OCTUBRE

9:00-9:45.- Presentación de las Jornadas y objetivos.
José Manuel Paredero Domínguez. Presidente de la SEFAP.

10.00-11.00.- “¿De  dónde  partimos?”  Criterios  diagnósticos  y 
primer escalón terapéutico.
Ponente: Gustavo Mora Navarro . MAP,  RedGDPS. Técnico de la 
Unidad de Evaluación Tecnológica e Innovación Sanitaria.SERMAS

11.00-12.00.- Herramientas para analizar críticamente las GPC: 
“¿En que nos debemos fijar?”. Análisis de las recomendaciones 
de una guía para DM2.
Ponente: Carlos Fernández Oropesa. FAP Área de Gestión Sanitaria 
Nordeste de Granada. SAS

12.00-12.30.- Pausa

12.30-14.30.- Análisis de Guías de Práctica Clínica, documentos de 
posicionamiento y otros documentos en DM2.
Ponentes:
Blanca Novella Arribas. MAP. Técnico de la Unidad de Evaluación 
Tecnológica e Innovación Sanitaria. SERMAS
Alfonso Soto González. Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Gerencia de Gestión Integrada A Coruña. SERGAS
José Manuel Paredero Domínguez. FAP  Subdirección General de 
Farmacia y P.S. SERMAS
Esther Marco Tejón. FAP  Área de Gestión Integrada de 
Guadalajara. SESCAM 
Modera: Mª Belén de la Hija Díaz. FAP. Área de Gestión Integrada 
Talavera. SESCAM
Debate

14:30 – 16:30.- Comida

16:30 – 18.30.- Evidencias sobre el manejo de los antidiabéticos no 
insulínicos (ADNI; revisión crítica a propósito de los últimos 
ensayos clínicos y metaanálisis. Perfiles de pacientes diabéticos y 
recomendaciones prácticas para el abordaje de su tratamiento.
Ponentes:
Alfonso Soto González. Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Gerencia de Gestión Integrada A Coruña. SERGAS
Lucía Jamart. FAP DA Oeste SERMAS

21 DE OCTUBRE

9.00-11.00.- Insulinización y tecnología en persona con Diabetes 
tipo 2
Ponente: Pedro Pinés Corrales. Servicio de Endocrinología y 
Nutrición. HGU Albacete. 

11.00-11.30.- Pausa 

11.30-13.30.- Casos  Prácticos: 
Manejo de los ADNI en pacientes con patologías concomitantes;
objetivos clínicos y terapéuticos.
Manejo del paciente diabético anciano polimedicado ¿Es posible
reducir medicación? ¿Hasta cuando intensificar?
Ponentes:
Rosana  Castelo  Domínguez. FAP Centro de Salud de  Ribeira, en 
Coruña. SERGAS
Daniel Rey Aldana. MAP. Centro de Salud A Estrada. SERGAS 
Debate

14.00.- Conclusiones y clausura. 
Mª Belén de la Hija Díez. FAP. Área de Gestión Integrada Talavera. 
SESCAM

Actividad de formación organizada por la SEFAP, que es responsable 
de su diseño, programación y selección de los ponentes. 

Con la colaboración de:
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