AC TOLO
CARDIOVASCULAR PARA FARMACEUTI
DE ATENCION PRIMARIA:

INSUFICIENCIA CAR

DIRECCION

Ester Amado, vocal de Catalufia de la Sociedad Espﬁﬁ de Atencion Primaria
AN

FECHAS :

28, 30 de marzo y 6 de abril de 2022

HORAS LECTIVAS (]

Horas de formaciéon mediante videoconferencia: 4:30 hora

Horas de trabajo individual en la resolucién de un caso clinico: 3 horas

MATRICULA :
Gratuita y exclusiva para los miembros de la Sociedad Espafiola de Farmacéuticos de Atencién
Primaria (SEFAP)

INSCRIPCIONES

Las inscripciones podran realizarse hasta el 15 de marzo en el siguiente formulario

PLAZAS
200

Actividad de formacion organizada por la SEFAP que son responsables de su disefio, programacion y
seleccion de los ponentes

CON LA COLABORACION DE:

SEFAP

SOCEDAD ESPAROLA DE FARMACEUTICOS DE ATENCIIN PRIMARIA

GRUPO

MENARINI

Fundacion Pro-Farmacéuticos de Atencion Primaria de Espana



https://forms.gle/7gBmQTjmfwurpNbPA
https://forms.gle/fzPkqSvDfnSYo14q7

INTRODUCCION

Esta actividad forma parte de un programa de formacion que incluye un total de 4 mddulos con tres sesiones
cada uno con el objetivo de mejorar los conocimientos de los aspectos clinicos de las patologias
cardiovasculares y cerebrovasculares mas prevalentes en atencién primaria y con mayor impacto en la salud y
calidad de vida de los ciudadanos: cardiopatia isquémica, insuficiencia cardiaca, alteraciones del ritmo cardiaco
y accidente cerebrovascular. La mejora en el conocimiento en los aspectos mas clinicos de las patologias
ayudara a realizar y entender mejor el abordaje farmacoldgico de estas patologias consideradas prioritarias en
el Plan de Salud de Catalufia.

OBJETIVOS
Objetivos generales

e Potenciar el rol clinico del Farmacéutico de Atencion Primaria (FAP) fomentando su conocimiento en
la fisiopatologia, la prevencion y el manejo de los pacientes con insuficiencia cardiaca

e  Facilitar a los farmacéuticos de atencion primaria (FAP) herramientas para mejorar el apoyo que dan
alos equipos de atencién primaria mediante la resolucion de consultas farmacoterapéuticas, sesiones
formativas y revisién de la medicacién en los pacientes que presienten estas patologias.

Objetivos especificos

e Adquirir conocimientos de la fisiopatologia de la insuficiencia cardiaca
e Adquirir conocimientos clinicos de la insuficiencia cardiaca
e Adquirir conocimientos en el abordaje integral de la medicacion en el paciente geriatrico con
insuficiencia cardiaca, los objetivos terapéuticos, asi como los medicamentos desaconsejados en
este tipo de pacientes.
e Proporcionar alos FAP recomendaciones, herramientas y fuentes de informacion que faciliten la
implementacién de programas de:
0 Conciliacion de la medicacion
O Revision clinica de la medicacion en este tipo de pacientes

METODOLOGIA

Sesidn tedrica practica con resolucion de casos clinicos.
Se realizardn tres clases de una duracion de 1,5h cada una en formato virtual a través de la plataforma Zoom.

PROFESORADO

e Josep Comin, médico especialista en cardiologia.
e José Maria Verdu, médico especialista en medicina de familia y comunitaria.
e Marta Leston, farmacéutica de Atencidn Primaria.

COORDINACION

e Sara Gallardo, farmacéutica de Atencidn Primaria. Atencié Primaria Barcelona ciutat. ICS.

e Marta Leston, farmacéutica de Atencidn Primaria. Atencié Primaria Barcelona ciutat. ICS.

e Rosa Madridejos, farmacéutica de Atencién Primaria Mutua de Terrassa.

e Angels Pellicer, farmacéutica de Atencion Primaria. Direccio d’Atencio6 Primaria Girona. ICS.

o .7 . . .7 .
e Amelia Troncoso, farmacéutica de Atencion Primaria. Aten arcelona ciutat. ICS.

e Noemi Villén, farmacéutica de Aten




LUNES, 28 DE MARZO DE 2022

15.30h - 15.35h. Bienvenida y presentacion de los objetivos de la sesidn. 15:50h-16:30h. Factores precipitantes y fisiopatologia de la insuficiencia cardiaca
Rosa Madridejos. Farmacéutica de Atencién Primaria. Mutua de Terrassa. Josep Comin. Médico especialista en cardiologia. Hospital de Bellvitge. ICS
15.35h - 15.50h. Epidemiologia y prondstico de la insuficiencia cardiaca 16.30h — 17.20h. Diagnéstico diferencial de la insuficiencia cardiaca y papel del péptido

natriurético en situacion crdnica y aguda.

Josep Comin. Médico especialista en cardiologia. Hospital de Bellvitge. ICS

Josep Comin. Médico especialista en cardiologia. Hospital de Bellvitge. ICS
17:20h - 17.30h. Conclusiones y cierre de la sesidn.

Rosa Madridejos. Farmacéutica de Atencion Primaria. MUtua de Terrassa.

MIERCOLES, 30 DE MARZO DE 2022 30
15:30h — 15:35h. Bienvenida y presentacion de los objetivos de la sesidn. 16:25h — 16:30. Conclusiones y cierre de la sesidn.
Angels Pellicer. Farmacéutica de Atencién Primaria. Direccié d’Atencié Primaria Girona. ICS Angels Pellicer. Farmacéutica de Atencién Primaria. Direccié d’Atencié Primaria Girona. ICS

15:35h - 16.25h. Manejo de los pacientes con insuficiencia cardiaca. Situaciones
especiales: pacientes que presentan otras comorbilidades y manejo de la insuficiencia
cardiaca en el paciente anciano.

José Maria Verdu. Médico especialista en medicina de familia y comunitaria.ICS

MIERCOLES, 6 DE ABRIL DE 2022 6
15.30h - 15.35h. Bienvenida y presentacion de los objetivos de la sesidn. 16.50h — 17.00h. Conclusiones y cierre de la jornada.
Noemi Villén. Farmacéutica de Atencion Primaria. Atencidé Primaria Barcelona Ciutat. ICS Noemi Villén. Farmacéutica de Atencion Primaria. Atencid Primaria Barcelona Ciutat. ICS

15.35h - 16.50h. Presentacion y resolucion de un caso clinico.
Marta Leston. Farmacéutica de Atencion Primaria. Atencidé Primaria Barcelona ciutat. ICS

José Maria Verdu. Médico especialista en medicina de familia y comunitaria. ICS ’





