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29 de OCTUBRE - 4 de DICIEMBRE de 2020

OBJETIVOS

Los profesionales de Farmacia de Atención Primaria, como tanto otros colectivos 
profesionales han tenido que dar un giro a su actividad durante las semanas de pandemia 
que hemos pasado. Las experiencias vividas y las lecciones aprendidas han servido de 
punto de partida para hacer una propuesta sobre áreas de trabajo en las que poner el foco 
en las próximas semanas. Pero a la vez, han servido, para iniciar una re�exión sobre hacia 
donde debe evolucionar la Farmacia de Atención Primaria del futuro.

Desde SEFAP somos conscientes de la importancia de mantener activas las líneas de 
comunicación, difusión y formación de la gestión del conocimiento que desde nuestra 
sociedad se está generando. Por ello, adaptándonos a la nueva realidad que nos toca vivir 
repleta de cambios, pensamos que es interesante buscar nuevas formas de “encuentros” y 
de ahí surge la idea de realizar una actividad virtual a �nales de año.

El desarrollo de esta iniciativa, ha sido posible gracias al apoyo y trabajo conjunto de los 
grupos de trabajo de SEFAP: Pacientes y Ciudadanía, Revisión de Tratamiento, Blog SEFAP, 
Enfermedades Infecciosas, Formación…

El objetivo de esta actividad es establecer una línea nueva de formación virtual de SEFAP, de 

forma que cada año facilite la toma de contacto de los FAPs y la actualización de temas de 

especial relevancia.

Objetivos especí�cos:

Difundir los contenidos y líneas de trabajo de los distintos grupos de SEFAP activos, para 

que todos los FAP podamos conocer y aplicar sus resultados.

Desarrollar habilidades de forma práctica, que consideremos de interés.

Actualización de temas con relevancia en nuestras competencias profesionales.



PÍLDORAS DE ACTUALIDAD EN FARMACOTERAPIA 
Moderadora: Ana Gangoso Fermoso. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial NorOeste. Servicio 
Madrileño de Salud. 

ANTICOAGULANTES ORALES DE ACCIÓN DIRECTA Y TROMBOPROFILAXIS 
EN PACIENTES CON COVID-19.
Ana Villimar Rodríguez. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial Centro. Servicio Madrileño de 
Salud. 

QUO VADIS COLESTEROL? GUÍAS, LDL Y FÁRMACOS.
José Luís Quintana Gómez. Médico de Familia. Centro de Salud de El Greco. Getafe. Servicio Madrileño de Salud 
(SERMAS). 

BREVE HISTORIA DE LA EVIDENCIA DE LOS FÁRMACOS PARA LA COVID-19. 
Carmen Herrero Domínguez-Berrueta. Farmacéutica de Atención Primaria. 
Dirección Asistencial Noroeste de Madrid. Servicio Madrileño de Salud.

MANEJO DE LA DESHABITUACIÓN A OPIÁCEOS EN PACIENTES CON DOLOR CRÓNICO NO ONCOLÓGICO. 
Ana Isabel Henche Ruiz. Médico de la Unidad de Conductas Adictivas de Toledo. Servicio de Salud de Castilla-La 
Mancha (SESCAM). 
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módulo 1     JUEVES, 29 de OCTUBRE (17:30h)

FORMACIÓN PREGRADO
Moderadora: Teresa Molina López. Farmacéutica de Atención Primaria. Unidad de Gestión Clínica de Farmacia de 
Atención Primaria Sevilla. Distrito Sevilla. Servicio Andaluz de Salud. 

PRÁCTICAS TUTELADAS DE FARMACIA EN LOS SERVICIOS DE FARMACIA DE ATENCIÓN PRIMARIA, ¿CÓMO EMPEZAR 
ESTA ANDADURA?
Esther Espínola García. Farmacéutica de Atención Primaria. Distrito Granada Metropolitano. Granada. Servicio 
Andaluz de Salud (SAS).
Antonio García Bonilla. Farmacéutico de Atención Primaria. Distrito de AP Jerez Costa Noroeste, AGS Norte de Cádiz.

módulo 2     JUEVES, 5 de NOVIEMBRE (17:30h)

Bienvenida y presentación del curso. 
Ángel Mataix Sanjuan. Presidente de la SEFAP.
Mª de los Ángeles Cruz Martos. Vicepresidenta de la SEFAP.



BLOG SEFAP
Moderadora: Rita Puig Soler. Farmacéutica de Atención Primaria EBA Vallcarca. Técnico en la divisió de acció 
territorial del medicament, Catsalut. Directora del comité editorial Blog Sefap.

CÓMO PERDER EL MIEDO A ESCRIBIR EN UN BLOG.  

Cristina Aced. Consultora en Comunicación y Social Media. Profesora de BSM-UPF y UOC. Redactora de 
Blog-o-corp y autora de varios libros sobre comunicación digital. 
Carlos Fernandez Oropesa. Farmacéutico de Atención Primaria. Área de Gestión Sanitaria Nordeste de 
Granada. Redactor del blog “El rincón de Sisifo”. Presidente de la Sociedad Andaluza de Farmacéuticos de 
Atención Primaria.

módulo 4     JUEVES, 12 de NOVIEMBRE (17:30h)

PÍLDORAS DE ACTUALIDAD EN FARMACOTERAPIA 
Moderadora: Ana Gangoso Fermoso. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial NorOeste. Servicio 
Madrileño de Salud. 

ANTICOAGULANTES ORALES DE ACCIÓN DIRECTA Y TROMBOPROFILAXIS 
EN PACIENTES CON COVID-19.
Ana Villimar Rodríguez. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial Centro. Servicio Madrileño de 
Salud. 

QUO VADIS COLESTEROL? GUÍAS, LDL Y FÁRMACOS.
José Luís Quintana Gómez. Médico de Familia. Centro de Salud de El Greco. Getafe. Servicio Madrileño de Salud 
(SERMAS). 

BREVE HISTORIA DE LA EVIDENCIA DE LOS FÁRMACOS PARA LA COVID-19. 
Carmen Herrero Domínguez-Berrueta. Farmacéutica de Atención Primaria. 
Dirección Asistencial Noroeste de Madrid. Servicio Madrileño de Salud.

MANEJO DE LA DESHABITUACIÓN A OPIÁCEOS EN PACIENTES CON DOLOR CRÓNICO NO ONCOLÓGICO. 
Ana Isabel Henche Ruiz. Médico de la Unidad de Conductas Adictivas de Toledo. Servicio de Salud de Castilla-La 
Mancha (SESCAM). 

ATENCIÓN FARMACÉUTICA EN CENTROS SOCIOSANITARIOS 
Moderadora: Rosa Madridejos Mora. Farmacéutica de Atención Primaria. CAP Sant Cugat Mútua Terrassa. 
Sant Cugat. 

MODELO SEFAP DE ATENCIÓN FARMACÉUTICA EN CENTROS SOCIOSANITARIOS.
Raquel Prieto Sánchez. Farmacéutica de Atención Primaria. Servicio de Farmacia de Atención Primaria 
Cantabria. 
Vocal SEFAP Aragón-Cantabria.

APLICABILIDAD DEL MODELO SEFAP DE ATENCIÓN FARMACÉUTICA EN CENTROS SOCIOSANITARIOS. 
Amelia Troncoso Mariño. Farmacéutica de Atención Primaria. Gerencia Territorial de Barcelona. 
Institut Català de la Salut.

EXPERIENCIA DE UNA FARMACÉUTICA DE ATENCIÓN PRIMARIA EN CENTROS SOCIOSANITARIOS. 
María Oro Fernández. Farmacéutica de Atención Primaria. Centros Sociales Residenciales. Cantabria.

GRUPO PACIENTES Y CIUDADANÍA
Moderadora: Mª Carmen González López. Farmacéutica de Atención Primaria. Distrito Sanitario Almería.

¿CÓMO DISEÑAR INFOGRAFÍAS PARA LA CIUDADANÍA CON METODOLOGÍA SEFAP?
Cristina Casado Reina. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial Norte de la Gerencia de Atención 
Primaria del Servicio Madrileño de Salud (SERMAS). 
Luisa Alonso Fito. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial Norte de la Gerencia de Atención 
Primaria del Servicio Madrileño de Salud (SERMAS).   

módulo 5     MARTES, 17 DE NOVIEMBRE (17:30h)

módulo 3     MARTES, 10 DE NOVIEMBRE (17:30h)

1er ENCUENTRO EN LA RED. SEFAP 2020:
 CONECTADOS CON EL FAP



módulo 6 - 1ª PARTE     JUEVES, 19 de NOVIEMBRE (17:30h)

REVISIÓN DE LA MEDICACIÓN CENTRADA EN LA PERSONA: POSICIONAMIENTO SEFAP
Moderadora: Ester Amado Guirado. Farmacéutica de Atención Primaria. Gerencia Territorial de Barcelona. 
Institut Català de la Salut.

PRESENTACIÓN DE LA METODOLOGÍA: REVISIÓN DE LA MEDICACIÓN  CENTRADA EN LA PERSONA EN PACIENTES EN 
SITUACIONES DE COMPLEJIDAD Y EL BANCO DE CASOS.  
Ester Amado Guirado. Farmacéutica de Atención Primaria. Gerencia Territorial de Barcelona. Institut Català de 
la Salut.
Isabel Rosich Martí. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección de Atención Primaria Costa de Ponent. 
Institut Català de la Salut. Barcelona.

CASO CLÍNICO 1: REVISIÓN DE LA MEDICACIÓN EN UN  PACIENTE CON EPOC

Y  MULTIMORBILIDAD.  

Rafael Mª Torres García. Farmacéutico de Atención Primaria. Área de Salud Ibiza-Formentera. IB-Salut.

CASO CLÍNICO 2: REVISIÓN DE LA MEDICACIÓN EN UN PACIENTE EN SITUACIÓN DE  FINAL DE VIDA.  

Marta Lestón Vázquez. Farmacéutica de Atención Primaria. Gerencia Territorial de Barcelona. 
Institut Català de la Salut.

 

REVISIÓN DE LA MEDICACIÓN CENTRADA EN LA PERSONA: POSICIONAMIENTO SEFAP
Moderadora: Isabel Rosich Martí. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección de Atención Primaria Costa 
de Ponent. Institut Català de la Salut. Barcelona.

CASO CLÍNICO 3: REVISIÓN DE LA MEDICACIÓN EN UN PACIENTE CON CARDIOPATÍA ISQUÉMICA  Y 
MULTIMORBILIDAD.

Ana Gangoso Fermoso. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial NorOeste. Servicio 
Madrileño de Salud.

CASO CLÍNICO 4: REVISIÓN DE LA MEDICACIÓN EN UN PACIENTE EN SITUACIÓN DE FRAGILIDAD.

Gemma Rodríguez Palomar. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección de Atención Primaria Costa de 
Ponent. Institut Català de la Salut. Barcelona.

módulo 6 - 2ª PARTE     MARTES, 24 de NOVIEMBRE (17:30h)
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ENFERMEDADES INFECCIOSAS
Moderadora: María Ángeles Ariza Copado. Farmacéutica de Área de Atención Primaria. Gerencia de 
Urgencias y Emergencias 061de Murcia.

VACUNAS Y OTRAS OPCIONES TERAPÉUTICAS PARA LA COVID-19.

Lucía Jamart Sánchez. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial Oeste. Servicio 
Madrileño de Salud. 

Carmen Marina Meseguer Barros. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial Oeste. 
SERMAS. Madrid. 

módulo 8     MARTES, 1 DE DICIEMBRE (17:30h)

módulo 7     JUEVES, 26 DE NOVIEMBRE (17:30h)

MEJORANDO LA SEGURIDAD DEL PACIENTE 
Moderadora: Carolina López Álvarez. Farmacéutica de Atención Primaria. Distrito Sanitario Málaga-Valle del 
Guadalhorce. Servicio Andaluz de Salud.

CONCILIACIÓN DE LA MEDICACIÓN
Beatriz Martínez Miranda. Farmacéutica de Atención Primaria. CS Boiro. Xerencia A. Primaria. Santiago. Servizio 
Galego de Saúde.
Esther Marco Tejón. Farmacéutica de Atención Primaria. Gerencia Integrada de Cuenca. Servicio de Salud de 
Castilla-La Mancha.
Mª Dolores Pérez Pacheco. Farmacéutica de Atención Primaria. Distrito de AP Jerez Costa Noroeste, AGS Norte de 
Cádiz. Servicio Andaluz de Salud.
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MÓDULO 1. FORMACIÓN PREGRADO
Esther Espínola García. Farmacéutica de Atención Primaria. Distrito Granada Metropolitano. 
Granada. Servicio Andaluz de Salud (SAS). 

MÓDULO 2. PÍLDORAS DE ACTUALIDAD EN FARMACOTERAPIA 
Antonio García Bonilla. Farmacéutico de Atención Primaria. Distrito de AP Jerez Costa 
Noroeste, AGS Norte de Cádiz. 
Ana Gangoso Fermoso. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección Asistencial NorOeste. 
Servicio Madrileño de Salud.

MÓDULO 3. ATENCIÓN FARMACÉUTICA EN CENTROS SOCIOSANITARIOS 
Rosa Madridejos Mora. Farmacéutica de Atención Primaria. CAP Sant Cugat Mútua Terrassa. 
Sant Cugat. 
Mar Miralles Valentín. Farmaceútica de Atención Primaria. Departamento de Salud Valencia 
Clínico Malvarrosa. Comunidad Valenciana. 

MÓDULO 4. BLOG SEFAP
Javier Martínez Gorostiaga. Farmacéutico de Atención Primaria. Organización Sanitaria 
Integrada Araba. OSAKIDETZA. Vitoria-Gasteiz.

MÓDULO 5. GRUPO PACIENTES Y CIUDADANÍA
Mª Carmen González López. Farmacéutica de Atención Primaria. Distrito Sanitario Almería.

MÓDULO 6. REVISIÓN DE LA MEDICACIÓN CENTRADA EN LA PERSONA: POSICIONAMIENTO SEFAP
Roser Vallés Fernández. Farmacéutica de Atención Primaria. SAP Barcelonès Nord i 
Maresme. 
Isabel  Rosich Martí. Farmacéutica de Atención Primaria. Dirección de Atención Primaria 
Costa de Ponent. Institut Català de la Salut. Barcelona. 
Ester Amado Guirado. Farmacéutica de Atención Primaria. Gerencia Territorial de Barcelona. 
Institut Català de la Salut.

MÓDULO 7. MEJORANDO LA SEGURIDAD DEL PACIENTE 
Natalia Rilla Villar. Farmacéutica de Atención Primaria. Gerencia Área Sanitaria VI, 
Asturias-Arriondas.
Eva Moreno Campoy. Farmacéutica de Atención Primaria. Directora de la Estrategia para la 
Seguridad del Paciente de Andalucía. Secretaría General de Investigación, Desarrollo e 
Innovación en Salud de Consejería de Salud y Familias de Andalucía.

MÓDULO 8. ENFERMEDADES INFECCIOSAS
María Ángeles Ariza Copado. Farmacéutica de Área de Atención Primaria. Gerencia de 
Urgencias y Emergencias 061de Murcia.

COORDINADORES
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